
BELEIDSPLAN 
 
 
Om de doelstellingen van Stichting MijnGilde te bereiken worden de volgende acties 
ondernomen: 
 
1. Het bieden van een dagbesteding, participatieplaats of een re-integratietraject in het atelier 

van MijnGilde 
2. Het bieden van een stageplaats aan studenten 
3. Het geven van workshops op het gebied van naaien, haken, breien, borduren, naaldvilten 

en schilderen op textiel 
4. Het ontwikkelen en uitvoeren van bijzondere projecten op het gebied van participatie en 

eenzaamheid gecombineerd met de textiele werkvormen 
5. Het geven van lezingen over sustainable fashion (duurzame mode) 
6. Het ontwikkelen van een netwerk, samen met andere organisaties die zich bezighouden met 

creativiteit, participatie en re-integratie 
7. Het vergaren van subsidie om zodoende de bovenstaande projecten te kunnen financieren. 
   
1. HET BIEDEN VAN DAGBESTEDING, PARTICIPATIE- EN RE-INTEGRATIEPLAATSEN. 
 
Stichting MijnGilde werkt hierbij nauw samen met het atelier MijnGilde. Atelier MijnGilde 
ondersteunt en begeleidt mensen die door werkloosheid of een ernstige ziekte op dit moment 
niet aan het werk kunnen of moeite hebben om te participeren. Door samen in te spelen op de 
creatieve passie van de deelnemers en met behulp van life coaching wordt er gebouwd aan 
zelfvertrouwen, persoonlijke ontwikkeling, dagritme, toenemende participatie en/of terugkeer 
naar werk (www.mijngilde.nl). 
Het atelier van MijnGilde wordt geleid door een HBO-afgestuurd docent Textiele Werkvormen 
en Gezondheidskunde. Daarnaast is zij ook HBO- afgestuurd in Life Coaching.  
Sinds 2023 werkt MijnGilde samen met een Noloc gecertificeerde loopbaancoach om 
deelnemers nog beter te kunnen helpen. 
 
De Stichting wil per jaar minimaal 20 dagbesteding- en/of participatieplaatsen realiseren bij het 
atelier MijnGilde. 
 
2. HET BIEDEN VAN EEN STAGEPLAATS AAN STUDENTEN. 
 
Het wordt steeds moeilijker voor mbo-studenten om een stageplaats te vinden die past bij hun 
opleiding. Deze plaatsen zijn noodzakelijk om hun vakdiploma te kunnen behalen. Stichting 
MijnGilde zal het atelier stimuleren om jaarlijks minimaal 4 x 2 studenten een stageplaats te 
bieden. Dit zijn voornamelijk studenten van de opleiding mode en maatkleding van Firda of 
andere MBO- opleidingen in Nederland. Het atelier is bevoegd om deze studenten te mogen 
begeleiden. 

http://www.mijngilde.nl/


Daarnaast onderhoudt de Stichting contact met het stagebureau om de begeleiding te kunnen 
verbeteren en andere mogelijke samenwerking te bevorderen. Denkbaar hierbij is het geven van 
gastlessen en het onderzoeken om ook op andere vakgebieden studenten te kunnen 
begeleiden. Vakgebieden zoals bijvoorbeeld web-ondersteuning, detailhandel/webwinkel en 
activiteitenbegeleiding en evenementen. 
 
3. HET GEVEN VAN WORKSHOPS OP GEBIED VAN TEXTIELE WERKVORMEN. 
 
Van oudsher wordt er veel gehandwerkt in Nederland. Dit gebeurt nog steeds. Ondanks de 
toename van jongeren die gaan breien, zie je dat de meeste mensen die handwerken 
voornamelijk ouder zijn dan 50 jaar. Dit komt omdat er op scholen geen tijd meer wordt 
besteed aan textiele werkvormen. Daarnaast hebben de moeders van jonge kinderen dit ook 
niet meer geleerd. Hierdoor dreigen deze ambachtelijke technieken op den duur verloren te 
gaan.  
Om deze tendens tegen te gaan zijn het geven van workshops erg belangrijk. De Stichting vindt 
het belangrijk om de ambachtelijke technieken in Nederland te behouden. 
Het is de bedoeling dat er regelmatig, bij voldoende deelname, workshops en naailessen 
georganiseerd gaan worden. Het aanbod van de workshops en cursussen wordt op de website 
van MijnGilde geplaatst. De Stichting zal proberen het atelier hierbij te ondersteunen, door het 
aanvragen van de benodigde subsidies en het uitdragen van het belang van textiel educatie. 
 
4. HET ONTWIKKELEN VAN EN UITVOEREN VAN PROJECTEN OP GEBIED VAN 
EENZAAMHEID EN PARTICIPATIE GECOMBINEERD MET TEXTIELE WERKVORMEN  
 
Het atelier van MijnGilde zit in het Netwerkcentrum de Klomp. Deze locatie is niet zomaar 
gekozen. Het atelier werkt nauw samen met de sociaal werkers die daar werken. Vanaf 1 
januari 2021 is het Netwerkcentrum ook een buurtkamer geworden waar kwetsbare mensen 
laagdrempelig hulp kunnen krijgen. 
De Stichting en het atelier willen de komende jaren een bijdrage leveren aan het terugdringen 
van eenzaamheid onder ouderen en ook jongeren. Samen met de sociaal werkers zijn we bezig 
met plannen om ontmoeting tussen kwetsbare mensen te bevorderen. 
 
Sinds 2022 geeft MijnGilde aan 2 groepen gratis naailessen. Het doel hiervan is: 
• Ontmoeting tussen verschillende bevolkingsgroepen, die elkaar anders niet zouden 

ontmoeten. 
• Het leren naaien en verstellen, zodat de deelnemers minder kleding hoeven te kopen en weg 

te gooien. 
• Leren communiceren in de Nederlandse taal. 
• Signaleren van mogelijke problemen en zo nodig door te sturen naar begeleiders die hen 

kunnen helpen. 
• Het helpen of advies geven over naaimachines en kleine problemen hiermee. 
 



In het kader van ontmoeting en het bevorderen van vrouwenemancipatie organiseert MijnGilde, 
samen met de Titus Brandsma Parochie in Leeuwarden, een sociaal werker van het 
Netwerkcentrum en een student van de universiteit in Groningen een vrouwenfeest. Het doel 
hiervan is om de band tussen vrouwen (en diegene die zich vrouw voelen) van allerlei 
achtergronden te versterken. Dit in een tijd waarin de positie van vrouwen in de wereld steeds 
verder onder druk komt te staan. 
De bedoeling is om dit feest 2x per jaar te organiseren 
 
In het kader van participatie en taalontwikkeling biedt MijnGilde jaarlijks plaats aan minimaal 15 
buitenlandse vrouwen/mannen om hen met elkaar in contact te brengen en om samen 
creatieve technieken te leren. Zo leren zij om zelf hun kleding te maken en/of te vermaken. Door 
taaloefeningen en het voeren van gesprekken leren zij meer Nederlands. Creativiteit is hierbij de 
bindende factor.  
 
5. HET GEVEN VAN LEZINGEN EN LESSEN OVER SUSTAINABLE FASHION. 
 
De mode-industrie is na de olie-industrie het meest vervuilend. Hier is in de media steeds meer 
aandacht voor. Dit is helaas bij veel mensen nog niet bekend. Om deze vervuiling tegen te gaan 
is kennis en bewustwording heel belangrijk. Na de bewustwording kan er mogelijk een 
gedragsverandering ontstaan. Wij hebben gemerkt dat er zeker ook onder jongeren weinig 
kennis is over wat je zelf kunt doen om deze vervuiling tegen te gaan. 
De Stichting wil jaarlijks 6 gastlessen door MijnGilde op scholen of bibliotheken laten geven om 
de bewustwording onder jongeren te vergroten en om hen alternatieven aan te bieden, zoals 
workshops over het oppimpen van tweedehands kleding. 
 
MijnGilde doet minimaal 1 x per jaar mee aan markten op het gebied van duurzaamheid en 
sustainable fashion. Deze markten worden regelmatig georganiseerd door de gemeente 
Leeuwarden. Op deze manier kunnen kan de Stichting aan het grote publiek laten zien dat 
duurzame kleding ook heel mooi en modieus kan zijn. Op zo’n markt vertellen wij eenieder die 
daar belangstelling voor heeft ons verhaal en onze missie. 
 
6. HET ONTWIKKELEN VAN EEN NETWERK DIE ZICH BEZIG HOUDEN MET CREATIVITEIT, 
RE-INTEGRATIE EN PARTICIPATIE 
 
Door als Stichting te participeren in het Netwerkcentrum de Klomp, contact te hebben met 
Kunstkade en Arcadia zijn we al bezig om welzijn te verbinden met kunstzinnige en textiele 
werkvormen. 
Daarnaast participeren we op dit moment in een netwerk waar verschillende disciplines op 
gebied van kunst en cultuur, hogescholen NHL/Stenden en welzijnsorganisatie Amaryllis bezig 
zijn met het vergroten van de participatie van volwassenen, jongeren en kinderen. 
Daarnaast heeft MijnGilde nog meer contacten op deze gebieden.  
 



7. HET VERGAREN VAN SUBSIDIES OM BOVENSTAANDE PROJECTEN TE KUNNEN 
FINANCIEREN. 
 
Voor het organiseren van sociale, creatieve en kunstzinnige activiteiten is geld nodig. De 
Stichting MijnGilde zal zich inspannen om door fondsenwerving en/of met overheidssubsidies 
deze verschillende activiteiten te ondersteunen. 
 
8.EVALUATIE EN BIJSTELLING 
  
Jaarlijks wordt het beleidsplan geëvalueerd en indien nodig bijgesteld. Ook de activiteiten en 
doelstellingen worden regelmatig geëvalueerd om te kunnen inspelen op veranderende 
behoeften en ontwikkelingen in de samenleving. 
 


